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Abstrak 
Pemantauan suhu ruangan laboratorium kesehatan UBBG saat ini masih menggunakan 
cara manual yaitu individu harus memonitor secara langsung suhu udara di laboratorium. 
Hal ini sangat tidak efisien karena individu harus selalu berada disekitar lokasi 
laboratorium. Oleh karena itu akan dirancang sebuah alat ukur suhu berbasis Internet of 
Things (IoT) yang dapat dipantau dari jarak jauh. Pada penelitian ini menggunakan sebuah 
microcontroller NodeMCU esp8266 untuk melakukan tugas dan operasi mengumpulkan 
serta mengirim data suhu ke platform IoT secara realtime. Ada sebuah sensor suhu DS18B20 
yang dipasangkan pada microcontroller tersebut untuk mendeteksi kondisi suhu 
disekitarnya, data suhu yang telah diperoleh akan ditampilkan pada layar Liquid Crystal 
Display (LCD). Hasil pengujian alat ini dari sisi software dan hardware berfungsi dengan baik 
dalam mengumpulkan dan mengirimkan data suhu selama 15 hari ke platform IoT, dan 
dapat dimonitor dari jarak jauh menggunakan komputer atau smartphone, dan lebih efisien. 

 
Kata Kunci:  IoT, NodeMCU esp8266, Sensor DS18B20, Platform IoT 
 

Abstract 
Room temperature monitoring of the UBBG health laboratory currently still uses manual methods 
namely, individuals must directly monitor the air temperature in the laboratory. This is very 
inefficient because individuals must always be around the laboratory location. Therefore, an Internet 
of Things (IoT) based temperature measuring instrument will be designed that can be monitored 
remotely. This study used a NodeMCU esp8266 microcontroller to perform tasks and operations to 
collect and send temperature data to the IoT platform in realtime. There is a DS18B20 temperature 
sensor attached to the microcontroller to detect the surrounding temperature conditions, the 
temperature data that has been obtained will be displayed on the Liquid Crystal Display (LCD) 
screen. The test results of this tool from the software and hardware side function well in collecting 
and sending temperature data for 15 days to the IoT platform, and can be monitored remotely using 
a computer or smartphone, and are more efficient. 
 
Keywords: IoT, NodeMCU esp8266, Sensors DS18B20, Platform IoT 

PENDAHULUAN 

Pemeliharaan atau penyimpanan alat dan bahan laboratorium kesehatan tidak hanya 

dilakukan dengan menjaga kebersihan, mengemas, dan menempatkan sesuai dengan 

jenisnya, akan tetapi harus disimpan di dalam ruangan yang dapat menjaga kestabilan 
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suhunya agar tidak mengalami kerusakan. Kerusakan pada komponen alat akibat suhu 

ruangan yang tinggi atau suhu ruangan yang terlalu rendah. Ruangan pemeliharaan atau 

penyimpanan alat dan bahan laboratorium harus memiliki alat pendingan udara seperti 

Air Conditioner (AC) dengan kondisi hidup secara terus-menerus dengan suhu antara 16 

– 20 derajat Celcius. Apabila suhu ruangan tidak terjaga dengan baik maka alat-alat seperti 

yang terbuat dari karet, lateks, plastik, silikon, logam, kayu, fiber, dan bahan tahan korosi 

seperti baja tidak terlindungi dengan aman sehingga masa pakai alat dan bahan lebih 

pendek dan tidak dapat berfungsi, sehingga praktik di laboratorium kesehatan tidak dapat 

berjalan dengan baik. 

 Internet of Things (IoT) merupakan sebuah konsep teknologi yang 

menggambarkan banyak perangkat dan layanan yang saling terhubung. Teknologi IoT 

mampu mengurangi biaya operasional, meningkatkan efisiensi, dan pengoptimalan 

penggunaan sistem yang ada  (Joshua E. Siegel, 2018). 

 NodeMCU esp8266 adalah sebuat microcontroller sekaligus modul wireless yang 

terdapat dalam satu board yang berfungsi sebagai perangkat kendali sensor dan aktuator, 

mengumpulkan dan mengirimkan data ke platform IoT (Peby Wahyu Purnawan, 2019). 

 Sensor DS18B20 digunakan untuk mendeteksi suhu yang ada disekitar, sensor 

DS18B20 juga dapat digunakan untuk pengambilan data suhu pada manusia yang 

ditempatkan pada bagian ketiak individu  (Widya Cahyadi, 2021). 

 Platform IoT seperti Thingspeak merupakan salah satu aplikasi yang digunakan 

untuk menerima dan menyimpan data sensor secara realtime yang dikirim oleh 

microcontroller. Data sensor yang telah disimpan tersebut kemudian dapat ditampilkan 

dalam bentuk grafis  (Kabul Setiya Budi, 2017). 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang sebuah alat ukur suhu laboratorium 

kesehatan berbasis Internet of Things (IoT) yang dapat dimonitor dari jarak jauh secara 

terus menerus. 

 

METODE PENELITIAN 

Identifikasi Masalah 

Bagaimana membuat sebuah alat ukur suhu laboratorium kesehatan berbasis Internet 

of Things (IoT) yang dapat dipantau dari jarak jauh secara terus menerus menggunakan 

komputer atau smartphone. 
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Perancangan Alat 

Perancangan alat monitoring suhu terdiri dari 2 bagian yaitu alat ukur suhu dan 

aplikasi monitoring suhu. Pada metode perancangan alat ukur suhu akan terhubung 

dengan platform IoT (aplikasi berbasis web) dan aplikasi android. Platform IoT akan dapat 

menyimpan data suhu dan menampilkan grafik suhu secara realtime, dan link publik dari 

platform IoT tersebut disimpan kedalam aplikasi android sehingga grafik suhu juga dapat 

dimonitor melalui smartphone. 

Pembuatan Alat 

Pembuatan alat monitoring suhu dimulai dari pembuatan rangkaian alat. Rangkaian 

alat tersebut terdiri dari NodeMCU esp8266, sensor DS18B20, LCD I2C, LED, buzzer, kabel 

jumper, kabel micro usb, charger, dan breadboard. Rangkaian alat tersebut disusun pada 

breadboard sehingga tidak perlu melakukan penyolderan terhadap alat. 

 

Gambar 1. Rangkaian Alat 

Pembuatan aplikasi pemantauan suhu berbasis android bertujuan untuk menjadi alat 

pantau suhu yang dapat diakses melalui smartphone. Aplikasi ini akan menampilkan nilai 

dan grafik suhu ruangan secara realtime dan terus menerus yang berasal dari platform IoT 

dengan menggunakan koneksi internet. Tahapan pembuatan aplikasi android dikerjakan 

setelah pembuatan alat ukur suhu dan widgets pada platform IoT. 

Pengujian Alat 

Setelah selesai dilakukan perancangan dan pembuatan alat, selanjutnya tahap 

pengujian alat menggunakan metode uji blackbox testing yang bertujuan untuk 

mendapatkan hasil eksekusi melalui data uji dan melakukan pemeriksaan fungsional dari 

perangkat lunak dan perangkat keras. 
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HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pengujian sistem yang dilakukan dengan menggunakan metode uji blackbox testing 

pada alat baik dari sisi hardware maupun software. Dari sisi hardware yaitu: (1) Koneksi dari 

nodeMCU ke jaringan internet, (2) Fungsi sensor DS18B20, (3) Fungsi buzzer, (4) Fungsi LED, 

dan (5) Fungsi LCD. Sedangkan dari sisi software yaitu: (1) Menampilkan gauge, dan (2) 

Grafik. 

 

 

Gambar 2. Alat Pantau Suhu Berbasis IoT 

 

Tabel 1.  Hasil pengujian fungsi koneksi NodeMCU ESP8622 

No
. 

Pengujian  Hasil Yang Diharapkan Hasil 
Pengujian 

Kesimpula
n 

1 Terhubung ke 
jaringan internet 

NodeMCU esp8266 
terhubung ke jaringan 
internet 

Sesuai 
Harapan 

Valid 

Tingkat keberhasilan 100% 

 

Tabel 1 merupakan hasil pengujian fungsi koneksi NodeMCU esp8266 ke jaringan 

internet. Hasil pengujian tersebut menunjukkan bahwa koneksi NodeMCU esp8266 ke 

jaringan internet berhasil 100% dan bekerja sesuai harapan (kode SSID dan password yang 

diunggah ke esp8266 valid). 

Tabel 2 Pengujian Fungsi Sensor DS18B20 

No Pengujian  Hasil Yang Diharapkan Hasil 
Pengujian 

Kesimpula
n 

1 Sensor DS18B20 
mendeteksi suhu 

Sensor DS18B20 dapat 
mendeteksi suhu pada 
temperature 16 

Sesuai 
Harapan 

Valid 

 Sensor DS18B20 
mendeteksi suhu 

Sensor DS18B20 dapat 
mendeteksi suhu pada 
temperature 17 

Sesuai 
Harapan 

Valid 

 Sensor DS18B20 
mendeteksi suhu 

Sensor DS18B20 dapat 
mendeteksi suhu pada 
temperature 18 

Sesuai 
Harapan 

Valid 
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 Sensor DS18B20 
mendeteksi suhu 

Sensor DS18B20 dapat 
mendeteksi suhu pada 
temperature 19 

Sesuai 
Harapan 

Valid 

 Sensor DS18B20 
mendeteksi suhu 

Sensor DS18B20 dapat 
mendeteksi suhu pada 
temperature 20 

Sesuai 
Harapan 

Valid 

 Sensor DS18B20 
mendeteksi suhu 

Sensor DS18B20 dapat 
mendeteksi suhu pada 
temperature 21 

Sesuai 
Harapan 

Valid 

 Sensor DS18B20 
mendeteksi suhu 

Sensor DS18B20 dapat 
mendeteksi suhu pada 
temperature 22 

Sesuai 
Harapan 

Valid 

 Sensor DS18B20 
mendeteksi suhu 

Sensor DS18B20 dapat 
mendeteksi suhu pada 
temperature 23 

Sesuai 
Harapan 

Valid 

 Sensor DS18B20 
mendeteksi suhu 

Sensor DS18B20 dapat 
mendeteksi suhu pada 
temperature 24 

Sesuai 
Harapan 

Valid 

Tingkat keberhasilan 100% 

 

Tabel 2 merupakan hasil pengujian fungsi sensor DS18B20. Pengujian ini bertujuan 

untuk mengetahui apakah sensor tersebut dapat mendeteksi suhu yang ada disekitar 

(ruangan). Hasil pengujian fungsi sensor menunjukkan bahwa sensor tersebut dapat 

mendeteksi suhu ruangan dan sensitiv terhadap perubahan suhu yang terjadi disekitar 

(ruangan), dengan cara menurunkan dan menaikkan temperature suhu pada unit Air 

Conditioner (AC). 

Tabel 3 Pengujian Fungsi Buzzer 

N
o 

Pengujian  Hasil Yang Diharapkan Hasil 
Pengujian 

Kesimpula
n 

1 Buzzer Buzzer berbunyi Sesuai 
Harapan 

Valid 

Tingkat keberhasilan 100% 

 

Tabel 3 merupakan hasil pengujian fungsi buzzer. Pengujian ini bertujuan untuk 

mengetahui apakah buzzer dapat berbunyi. Hasil pengujian buzzer menunjukkan bahwa 

buzzer berbunyi pada saat kondisi suhu ruangan > 20 derajat Celsius. 

Tabel 4 Pengujian LED 

No Pengujian  Hasil Yang Diharapkan Hasil 
Pengujian 

Kesimpula
n 

1 LED LED menyala Sesuai 
Harapan 

Valid 

Tingkat keberhasilan 100% 
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Tabel 4 merupakan hasil pengujian fungsi Light Emitting Diode (LED). Pengujian ini 

bertujuan untuk mengetahui apakah LED dapat menyala. Hasil pengujian LED 

menunjukkan bahwa LED menyala pada saat kondisi suhu ruangan > 20 derajat Celsius. 

Tabel 5 Pengujian LCD 

No Pengujian  Hasil Yang Diharapkan Hasil 
Pengujian 

Kesimpula
n 

1 LCD LCD menampilkan data 
suhu ruangan dan teks 
peringatan suhu tinggi 

Sesuai 
Harapan 

Valid 

Tingkat keberhasilan 100% 

 

Tabel 5 merupakan hasil pengujian fungsi Liquid Crystal Display (LCD). Pengujian ini 

bertujuan untuk mengetahui apakah LCD dapat menampilkan informasi berupa data suhu  

ruangan dan teks peringatan suhu tinggi. Hasil pengujian pada tersebut menunjukkan 

bahwa LCD berfungsi dengan baik dengan tingkat keberhasilan mencapai 100%. 

 

 

Gambar 4 Tampilan Aplikasi Monitoring (Android) 

 

Gambar 4 merupakan hasil pengujian aplikasi monitoring platform android. Pengujian 

ini bertujuan untuk melihat apakah aplikasi yang dibuat dapat menampilkan informasi 

berupa data suhu dalam bentuk gauge dan grafik. Pengujian ini dilakukan dengan cara 

mengaktifkan internet di smartphone kemudian menjalankan aplikasi monitoring 
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(android). Hasil pengujian aplikasi monitoring menunjukkan bahwa aplikasi berfungsi 

100% dengan baik. 

 

SIMPULAN DAN SARAN 

Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan diperoleh beberapa kesimpulan dan 

saran sebagai berikut: 

1. Alat pantau suhu berbasis Internet of Things (IoT) pada laboratorium kesehatan UBBG 

yang dapat dimonitor dari jarak jauh dapat membantu pekerjaan individu, suhu 

laboratorium kesehatan UBBG dapat terjaga dengan baik antara 16 – 20 °C, sehingga 

masa pakai alat atau bahan lebih lama, dan praktik di laboratorium dapat berjalan 

dengan baik. 

2. Platform IoT sebagai tempat penyimpanan data suhu untuk keperluan monitoring dan 

analisis data sehingga dapat membantu stakeholder untuk pengambilan keputusan yang 

berhubungan dengan peningkatan layanan jaringan internet, penambahan unit 

pendingin ruangan, dan kestabilan arus listrik. 

3. Penelitian dimasa mendatang, alat ini dapat dikembangkan dengan sistem kendali suhu 

dan penerangan ruangan laboratorium kesehatan sehingga dapat menghemat energi. 
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